

PENGARUH PENGGUNAAN CHATGPT TERHADAP MINAT BELAJAR MAHASISWA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM


Mukhtar
Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah At-Taqwa Ciparay Bandung
E-mail: muhammadmuchtarl13@gmail.com

Hamsah Hasan
Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah At-Taqwa Ciparay Bandung
E-mail: hamsahhasantawang@gmail.com

Siti Romlah
Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah At-Taqwa Ciparay Bandung
E-mail: sitiromlahfanani@gmail.com

Rita Nurjanah
Universitas Islam Negeri Sunan Gunung Djati Bandung
E-mail: ritanurjanah826@gmail.com



ABSTRACT
This study aims to analyze the effect of ChatGPT usage on the learning interest of students in the Islamic Education Study Program at STIT At-Taqwa Ciparay Bandung. The research employed a quantitative approach using a descriptive method to examine the level of ChatGPT utilization, students’ learning interest, and the relationship between both variables. Data was collected through a Likert-scale questionnaire consisting of 30 items distributed to 75 active students selected as research respondents. The research instruments were tested for validity and reliability using IBM SPSS 26, resulting in a Cronbach’s Alpha value of 0.893, indicating very high reliability. The data were analyzed using descriptive statistical analysis and hypothesis testing. The findings show that the level of ChatGPT usage among students is categorized as high, while students’ learning interest is classified as very good. The hypothesis testing results indicate a significance value of less than 0.05, demonstrating that the use of ChatGPT has a positive and significant effect on students’ learning interest. This study concludes that ChatGPT can function as an effective learning support tool when used ethically and responsibly, contributing to increased student motivation and engagement in learning. The results are expected to provide insights for educators and institutions in integrating artificial intelligence technologies into learning strategies to enhance learning interest without reducing students’ critical thinking and academic independence.

KEY WORDS: Artificial Intelligence in Learning; ChatGPT; Islamic Education Students; Learning Interest.

INTRODUCTION
The rapid advancement of artificial intelligence (AI) technology has significantly transformed learning practices in higher education, particularly in the way students access information, understand academic materials, and complete learning tasks. Technology-based learning theories emphasize that digital tools can facilitate more interactive, personalized, and efficient learning experiences when used appropriately (Oktarizka, Sofwan, & Alirmansyah, 2022; Riska, Rosmilawati, & Juansah, 2025). One AI-based technology that has gained widespread attention in academic contexts is ChatGPT, a generative language model capable of producing human-like text responses and providing instant learning assistance. ChatGPT is increasingly utilized by university students to understand complex concepts, search for academic references, summarize materials, and support independent learning activities (Prambudi & Sinaga, 2024).
Previous studies indicate that ChatGPT has the potential to enhance students’ learning motivation and engagement by providing fast, clear, and adaptive explanations tailored to learners’ needs (Nada, Kamelia, Rifky, & Sulaiman, 2025; Setiawan & Luthfiyani, 2023). Research also shows that the use of ChatGPT can positively influence students’ learning interest by increasing curiosity, involvement, and flexibility in the learning process (Nada et al., 2025). However, other researchers highlight potential risks associated with excessive reliance on AI tools, such as reduced critical thinking skills, weakened learning autonomy, and increased risks of plagiarism if ethical awareness is lacking (Dwihadiah, Niyu, & Purba, 2024; Komalasari, 2024). These contrasting findings suggest that the educational impact of ChatGPT requires further empirical investigation.
Learning interest plays a crucial role in determining students’ academic engagement and learning success. From a psychological perspective, learning interest refers to an individual’s enthusiasm, attention, and desire to actively participate in learning activities (Hidayah, Zulaihati, & Sumiati, 2023). In higher education, strong learning interest not only supports academic achievement but also encourages sustainable learning habits and intellectual development (Furqon, 2024).Within Islamic Education programs, learning interest holds additional importance, as students are expected to integrate intellectual understanding with moral and spiritual development (Khadijah, Indrawati, & Suarman, 2017).
Despite the increasing use of ChatGPT in academic settings, empirical studies examining its effect on learning interest among Islamic Education students in Indonesian higher education remain limited. Most existing studies focus on general student populations or non-religious disciplines, leaving a research gap regarding the contextual impact of AI tools in Islamic education (Marzuqi & Pawestri, 2025). Therefore, this study aims to analyze the effect of ChatGPT usage on the learning interest of students in the Islamic Education Study Program at STIT At-Taqwa Ciparay Bandung. This research contributes empirical evidence to the field of AI-assisted learning in Islamic higher education and provides practical insights for educators and institutions in integrating ChatGPT ethically and effectively to enhance students’ learning interest without compromising academic integrity and critical thinking skills.

RESEARCH METHODS
This study employed a quantitative research approach with a descriptive correlational design to examine the effect of ChatGPT usage on students’ learning interest. Quantitative research is appropriate for measuring variables numerically and analyzing relationships between variables using statistical procedures. The independent variable in this study is the use of ChatGPT, while the dependent variable is students’ learning interest.
The research was conducted at STIT At-Taqwa Ciparay Bandung, involving students of the Islamic Education Study Program as the research population. The research sample consisted of 75 active students selected using a total sampling technique, considering that the population size was manageable and representative (Maula dan & Bengkalis Riau, 2019). Primary data were obtained directly from respondents through a structured questionnaire, while secondary data were collected from books, journals, and relevant scientific publications related to artificial intelligence and learning interest.
Data collection was carried out using a Likert-scale questionnaire developed based on indicators of ChatGPT usage and learning interest derived from previous studies (Hidayah et al., 2023; Nada et al., 2025). Prior to data analysis, the research instrument was tested for validity and reliability. Validity testing was conducted using the Pearson Product Moment correlation, while reliability testing employed Cronbach’s Alpha coefficient, which indicated that the instrument was highly reliable.
Data analysis techniques included descriptive statistical analysis to determine the level of ChatGPT usage and students’ learning interest, as well as inferential statistical analysis to test the research hypothesis. Hypothesis testing was performed using significance testing through statistical software IBM SPSS 26, with a significance level of 0.05. The results of the analysis were used to determine whether ChatGPT usage has a significant effect on students’ learning interest.

RESULTS AND DISCUSSION
1. [bookmark: _Toc210728144]Penggunaan ChatGPT
Penggunaan ChatGPT dalam konteks pembelajaran merupakan fenomena baru yang semakin populer di kalangan mahasiswa sebagai alat bantu yang memudahkan akses informasi dan penyelesaian tugas akademik. Secara teoritis, pemanfaatan ChatGPT dapat dipahami melalui konsep penggunaan teknologi pembelajaran yang menekankan bagaimana individu berinteraksi dengan teknologi tersebut untuk memenuhi kebutuhan belajar secara efektif (A., Bau, & Bouty, 2024).
Lebih lanjut, penelitian di STMIK Antar Bangsa menunjukkan bahwa mayoritas mahasiswa memberikan respons positif terhadap efektivitas ChatGPT dalam meningkatkan keterlibatan, pemahaman materi, dan efektivitas pembelajaran (Syanzani, Azrina, & Fitriani, 2024). Hal ini mengindikasikan bahwa ChatGPT bukan sekadar alat praktis, tetapi juga berfungsi sebagai media pendukung yang memperkuat proses belajar-rutin mahasiswa.
ChatGPT memiliki potensi besar dalam mendukung aktivitas belajar mahasiswa. Teknologi ini dapat membantu menyusun jadwal belajar, mengingatkan tenggat waktu tugas, serta memberikan saran dan tips untuk meningkatkan produktivitas akademik. Dengan adanya ChatGPT, mahasiswa menjadi lebih efisien dalam mengelola waktu dan tugas perkuliahan, sekaligus lebih termotivasi dan terarah dalam mencapai tujuan akademiknya. Selain itu, ChatGPT juga dapat berfungsi sebagai media pembelajaran interaktif yang memungkinkan mahasiswa belajar secara mandiri tanpa harus selalu bergantung pada dosen atau tutor. Akses terhadap informasi dan materi pembelajaran pun dapat dilakukan kapan saja dan di mana saja, sehingga mahasiswa memperoleh fleksibilitas dalam menyesuaikan proses belajar sesuai kebutuhan dan gaya masing-masing. 
Dengan berbagai manfaat tersebut, ChatGPT berpotensi menjadi bagian penting dalam dunia pendidikan di masa depan. Pemanfaatannya tidak hanya membiasakan mahasiswa untuk lebih adaptif terhadap perkembangan teknologi, tetapi juga membantu mempersiapkan mereka menghadapi tuntutan dunia kerja yang semakin kompetitif. Oleh karena itu, pengembangan dan optimalisasi penggunaan ChatGPT dalam pendidikan merupakan langkah strategis untuk mendorong kemajuan pembelajaran di era digital (Peliza, 2024).
Frekuensi Penggunaan ChatGPT
Analisis tingkat penggunaan ChatGPT (Variabel X) ini secara khusus ditujukan kepada 75 mahasiswa Program Studi PAI STIT At-Taqwa Ciparay Bandung. Penggunaan diukur melalui 15 butir pernyataan yang mencakup lima dimensi: Frekuensi Penggunaan, Tujuan/Fungsi Penggunaan, Pemahaman terhadap Output ChatGPT, Tingkat Ketergantungan, serta Etika dan Kesadaran Akademik.
Tabel 1. Hasil Kategorisasi Data Variabel Penggunaan ChatGPT (X)

	Kategori
	Frekuensi
	Persentase

	Sedang
	6
	8%

	Tinggi
	36
	48%

	Sangat Tinggi
	33
	44%

	Total
	75
	100%



Hasil kategorisasi menunjukkan bahwa tingkat penggunaan ChatGPT oleh mahasiswa berada pada kategori tinggi. Sebanyak 92,0% (69 responden) berada pada kategori Tinggi dan Sangat Tinggi. Data ini mengindikasikan bahwa mayoritas responden telah memanfaatkan ChatGPT secara intensif dan konsisten dalam aktivitas pembelajaran maupun kebutuhan lainnya.
Berdasarkan teori Technology Acceptance Model (TAM) yang dikemukakan oleh Davis, penerimaan seseorang terhadap teknologi sangat ditentukan oleh persepsi terhadap kemudahan penggunaan serta manfaat yang dirasakannya. Ketika suatu teknologi digunakan secara berulang dan konsisten, maka semakin besar pula peluang individu untuk menjadikannya bagian dari rutinitas, termasuk dalam kegiatan pembelajaran (Meiriza, Siboro, Sianturi, & Pasaribu, 2025).
Studi oleh Agunawan dkk. (2024) menemukan bahwa ketergantungan tinggi terhadap ChatGPT bisa menurunkan kualitas belajar mahasiswa, meski mempermudah akses dan efisiensi (Agunawan et al., 2024). Penelitian lain dalam AGUNA menemukan bahwa ketergantungan tinggi mengubah pola berpikir mahasiswa dalam mengakses dan memahami informasi, menyeruhkan dampak kognitif yang signifikan (Zulzilah, Mustafid, & Isa, 2025).
Penggunaan ChatGPT juga berhubungan erat dengan pemenuhan kebutuhan pembelajaran mahasiswa, seperti kebutuhan akan kemudahan akses informasi dan efisiensi dalam pengerjaan tugas. Penelitian di Universitas Padjadjaran oleh Morissan et al. (2024) menemukan bahwa penggunaan ChatGPT memberikan kontribusi positif dalam membantu mahasiswa memenuhi kebutuhan pembelajaran mereka. Namun demikian, aspek etika, kejujuran akademik, dan pengawasan tetap menjadi perhatian penting dalam pemanfaatan teknologi ini agar tetap mendukung proses belajar yang efektif dan berkualitas (Muhammad Hisyam Nashir, Teddy Kurnia Wirakusumah, & Dedi Rumawan Erlandia, 2024).
Hasil penelitian oleh Agunawan et al. (2024) menunjukkan bahwa 78% mahasiswa menggunakan ChatGPT secara rutin dalam kegiatan pembelajaran mereka. Ketergantungan yang tinggi ini menyebabkan perubahan signifikan dalam cara mahasiswa mengakses, memahami, dan mengolah informasi. Penggunaan yang konsisten ini, meskipun memberikan kemudahan dan efisiensi, juga berpotensi menurunkan kualitas belajar karena mengurangi kemandirian dan kemampuan berpikir kritis mahasiswa.
Tujuan/ Fungsi Penggunaan
Data menunjukkan bahwa mayoritas mahasiswa (75% Setuju dan 19% Sangat Setuju) menggunakan ChatGPT ketika menghadapi kesulitan dalam memahami materi, dan 92% responden menggunakan ChatGPT untuk mencari solusi terkait masalah pembelajaran kompleks. Hasil ini memperkuat peran ChatGPT sebagai asisten pembelajaran adaptif yang memfasilitasi pemahaman materi yang rumit melalui penjelasan sederhana, respons cepat, dan akses informasi yang luas.
Heinich dan rekan-rekannya (2002) menjelaskan bahwa media pembelajaran berperan dalam menyampaikan informasi, memfokuskan perhatian peserta didik, serta mendorong terciptanya motivasi belajar. Dalam hal ini, ChatGPT sebagai media berbasis kecerdasan buatan (AI) dapat dimanfaatkan untuk membantu pemahaman materi, menyelesaikan tugas akademik, maupun mencari referensi yang sesuai dengan kebutuhan pembelajaran (Dewi, Lestari, Arsyad, Ediyanto, & Ronaldi, 2024).
Penggunaan ChatGPT dapat menjadi tantangan sekaligus peluang dalam pembelajaran sejarah berbasis Dimensi 5.0, di mana teknologi ini dapat memberikan perspektif yang lebih personal dan interaktif sebagai pelengkap sumber belajar tradisional seperti Wikipedia. Dengan demikian, pemanfaatan ChatGPT sebagai media pembelajaran dapat meningkatkan motivasi dan kreativitas belajar peserta didik, selama diimbangi dengan pendekatan yang tepat dari guru dalam mengarahkan dan memfasilitasi penggunaan teknologi tersebut agar tidak menurunkan kemandirian belajar siswa.
Pemanfaatan ChatGPT paling dominan terlihat dalam mengatasi kesulitan belajar:
· Sebanyak 94% responden (75% Setuju dan 19% Sangat Setuju) menggunakan ChatGPT ketika menghadapi kesulitan dalam memahami materi belajar.
· Sebanyak 92% responden (68% Setuju dan 24% Sangat Setuju) memanfaatkan ChatGPT untuk mencari solusi terkait masalah pembelajaran kompleks.
Hasil ini mengonfirmasi peran ChatGPT sebagai asisten pembelajaran yang memberikan penjelasan, menjawab pertanyaan, dan membantu menyelesaikan masalah secara real-time. Fungsi ini mendukung proses belajar mahasiswa, terutama dalam memahami materi yang rumit.
Pemahaman terhadap Output ChatGPT
Respon positif juga terlihat pada kemampuan mahasiswa PAI di STIT At-Taqwa Ciparay dalam mengolah output ChatGPT, di mana 81% responden menyatakan selalu mengevaluasi dan memvalidasi informasi , dan 89% merasa mampu mengkritisi dan membandingkan informasi dari ChatGPT dengan sumber lain. Temuan ini konsisten dengan literatur yang menyoroti bahwa penggunaan ChatGPT dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis jika disertai dengan bimbingan dan arahan yang jelas. Mahasiswa menunjukkan adanya upaya untuk melakukan analisis kritis dan validasi informasi, yang selaras dengan prinsip pemrosesan informasi optimal dari Gagne.
Gagne (1985) menyatakan bahwa proses belajar akan berlangsung secara optimal apabila peserta didik mampu mengolah informasi secara aktif serta memahami isi materi yang dipelajarinya. Oleh karena itu, ketika menggunakan ChatGPT, mahasiswa dituntut untuk melakukan analisis kritis, menilai secara cermat, dan memvalidasi informasi yang dihasilkan agar tidak terjadi kesalahan pemahaman (Hariati, 2025).
Selain itu, penelitian terbaru menunjukkan bahwa penggunaan ChatGPT dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa jika disertai dengan arahan dan bimbingan yang jelas dari pengajar. Studi oleh Essel et al. (2024) menemukan bahwa interaksi dengan ChatGPT mendorong keterbukaan berpikir kritis dan skeptisisme reflektif, yaitu kemampuan mempertimbangkan sudut pandang alternatif dan mengevaluasi argumen secara mendalam. Namun, keberhasilan ini juga bergantung pada integrasi penggunaan ChatGPT dalam kurikulum secara terstruktur dan terarah agar mahasiswa tidak hanya bergantung pada AI, tetapi juga mengembangkan kemampuan evaluasi dan validasi informasi secara mandiri (Alshehri & Althaqafi, 2025).
Tingkat Ketergantungan  pada ChatGPT
Meskipun penggunaan umumnya tinggi, terdapat catatan penting pada dimensi ketergantungan. Sebanyak 75% (59% Setuju dan 16% Sangat Setuju) responden mengakui bahwa ketergantungan pada ChatGPT kadang mengurangi kemandirian dalam belajar. Hasil ini mengonfirmasi kekhawatiran yang diangkat oleh penelitian terdahulu mengenai potensi risiko ketergantungan yang dapat menurunkan motivasi belajar aktif dan kemampuan berpikir kritis. Keseimbangan antara kemudahan teknologi dan pengembangan self-regulated learning (SRL) masih menjadi tantangan.
Zimmerman (2000) mengemukakan bahwa pembelajar mandiri ditandai oleh kemampuannya dalam mengelola dan mengontrol proses belajarnya secara otonom tanpa ketergantungan yang berlebihan terhadap sumber eksternal. Tingkat ketergantungan yang tinggi terhadap teknologi justru berpotensi menghambat pengembangan kemampuan self-regulated learning serta menurunkan daya berpikir kritis mahasiswa (Kumalasari, 2014).
Namun, ketergantungan yang tinggi terhadap teknologi, khususnya dalam konteks pembelajaran digital dan kecerdasan buatan seperti ChatGPT, dapat mengganggu pengembangan keterampilan self-regulated learning. Penelitian menunjukkan bahwa penggunaan teknologi secara berlebihan berpotensi menurunkan kemampuan mahasiswa dalam mengelola proses belajar secara mandiri, serta melemahkan keterampilan berpikir kritis dan analitis mereka. Hal ini dikarenakan siswa cenderung menjadi pasif dan bergantung pada kemudahan teknologi tanpa melakukan evaluasi kritis terhadap informasi yang diperoleh (Szmyd & Mitera, 2024).
Dalam lingkungan pembelajaran yang kaya teknologi, hambatan utama bagi SRL adalah gangguan berupa distraksi dari media sosial, hiburan digital, dan pengaturan lingkungan belajar yang kurang kondusif. Hal ini menuntut mahasiswa untuk mengembangkan strategi pengaturan diri yang lebih kuat agar tetap fokus, disiplin, dan bertanggung jawab dalam proses belajar mereka. Peran guru dan institusi pendidikan juga sangat penting dalam menyediakan bimbingan dan struktur yang membantu mahasiswa mengoptimalkan penggunaan teknologi tanpa kehilangan kemandirian belajar (Ateş Akdeniz, 2022; Lobos, Cobo-Rendón, Bruna Jofré, & Santana, 2024).
Kesimpulannya, meskipun teknologi seperti ChatGPT dapat mendukung proses belajar, terlalu bergantung pada teknologi dapat menghambat kemampuan self-regulated learning dan menurunkan daya berpikir kritis mahasiswa. Oleh karena itu, dibutuhkan keseimbangan antara penggunaan teknologi dan pengembangan keterampilan pengelolaan belajar mandiri agar mahasiswa tetap mampu belajar secara efektif dan kritis sesuai teori Zimmerman (2000).
Etika dan Kesadaran Akademik
Mayoritas mahasiswa memiliki kesadaran etika yang tinggi, ditunjukkan oleh 92% responden yang menyadari pentingnya menerapkan nilai-nilai etika dan 92% yang berusaha memahami isi informasi dari ChatGPT agar tidak melanggar kejujuran akademik. Hal ini sejalan dengan kerangka Digital Literacy yang menuntut penerapan nilai-nilai etika dan tanggung jawab, terutama dalam konteks PAI yang berlandaskan pada nilai-nilai keislaman seperti kejujuran (amanah) dan tanggung jawab ilmiah.
Dalam kerangka teori Digital Literacy yang dikemukakan oleh Gilster (1997), penguasaan terhadap teknologi tidak hanya mencakup keterampilan teknis dalam penggunaannya, tetapi juga menuntut adanya penerapan nilai-nilai etika serta tanggung jawab dalam setiap aktivitas digital. Dalam konteks Pendidikan Agama Islam, kesadaran akademik idealnya berlandaskan pada nilai-nilai fundamental keislaman seperti amanah, kejujuran, dan tanggung jawab ilmiah sebagai bagian dari integritas akademik (Amalia, 2024; Rahmawati, 2023; Rizky, Komala Dewi, & Sholihin, 2024). Penggunaan ChatGPT yang tidak disertai etika, seperti menyalin informasi tanpa memahami isinya, bertentangan dengan prinsip-prinsip tersebut serta nilai-nilai spiritual keilmuan dalam Islam.
Penelitian yang dilakukan oleh Kartika Sari dan Sari (2023) di IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik mengungkapkan bahwa kemampuan literasi digital yang tinggi pada mahasiswa Pendidikan Agama Islam berperan dalam meningkatkan penerapan etika dalam dunia digital. Hal ini mencakup kesadaran untuk berperilaku jujur serta bertanggung jawab dalam penggunaan media sosial sesuai ajaran Islam. Literasi digital yang dikuasai secara etis menjadi landasan penting dalam mencegah praktik menyalin informasi tanpa memahami isinya, yang tidak sejalan dengan nilai-nilai keilmuan maupun spiritualitas Islam (Sari & Sari, 2023).
Minat Belajar Mahasiswa
Minat belajar merupakan variabel penting dalam proses pembelajaran yang memengaruhi keterlibatan dan hasil belajar siswa atau mahasiswa. Menurut Slameto (2010), minat belajar adalah suatu kondisi psikologis yang mencerminkan keinginan, ketertarikan, dan perhatian seseorang terhadap suatu objek pembelajaran sehingga menimbulkan kesungguhan untuk mempelajari dan menyelesaikan materi pelajaran. Hurlock (2009) membagi aspek minat menjadi dua, yaitu aspek kognitif yang berkaitan dengan pengetahuan dan konsep tentang sesuatu, serta aspek afektif yang berkaitan dengan perasaan dan sikap suka terhadap hal tersebut. Variabel minat belajar dapat diukur melalui beberapa indikator utama yang menjadi manifestasi dari minat itu sendiri (Muyasaroh, 2020).
Minat belajar juga dapat diukur dari beberapa indikator, seperti kesiapan mahasiswa untuk menerima perkuliahan, kehadiran dalam proses belajar, kemampuan menjawab pertanyaan, semangat berpartisipasi, konsentrasi, serta ketekunan dalam menyelesaikan tugas. Semua indikator tersebut mencerminkan keterlibatan aktif mahasiswa yang didorong oleh motivasi belajar yang kuat. Penelitian menunjukkan bahwa minat belajar sebagai dorongan internal memungkinkan mahasiswa merasa senang dan antusias terhadap materi perkuliahan, sehingga berdampak pada peningkatan kualitas maupun kuantitas hasil belajar mereka. Dengan demikian, motivasi berperan sebagai faktor penentu yang menentukan sejauh mana minat belajar dapat terwujud dalam sikap dan perilaku nyata mahasiswa selama proses perkuliahan berlangsung.
Indikator pertama adalah ketertarikan (interest), yaitu rasa ingin tahu dan keinginan untuk mengetahui lebih jauh materi atau aktivitas belajar tertentu. Kedua, perhatian (attention), yang menunjukkan kemampuan siswa untuk memusatkan fokus pikirannya pada objek belajar secara berkepanjangan. Ketiga, perasaan senang (enjoyment), yaitu pengalaman positif dan rasa puas yang dirasakan siswa selama proses belajar, yang menjadi pendorong utama untuk tetap mempertahankan minat belajar. Keempat, motivasi atau dorongan (motivation) yang menyediakan energi dan alasan bagi siswa untuk terus belajar dan menghadapi tantangan dalam proses pembelajaran. Terakhir, keterlibatan aktif (engagement) yang menunjukkan partisipasi dan keaktifan siswa dalam berbagai aktivitas pembelajaran seperti diskusi, tanya jawab, dan pengerjaan tugas secara penuh semangat (Lelono & Duling, 2018).

Tabel 2. Hasil Kategorisasi Data Variabel Minat Belajar (Y)

	Kategori
	Frekuensi
	Persentase

	Tinggi
	11
	14.7%

	Sangat Tinggi
	64
	85.3%

	Total
	75
	100%



Hasil analisis menunjukkan bahwa tingkat minat belajar mahasiswa Program Studi PAI di STIT At-Taqwa Ciparay Bandung berada pada kategori sangat tinggi. Sebanyak 85,3% responden berada pada kategori Sangat Tinggi, dan sisanya 14,7% berada pada kategori Tinggi. Temuan ini mengindikasikan bahwa mahasiswa secara umum memiliki perhatian, motivasi, dan dorongan kuat untuk terlibat aktif dalam proses pembelajaran.
1. Ketertarikan (Interest)
Seluruh responden (100%) menyatakan Setuju atau Sangat Setuju untuk menguasai materi pelajaran secara mendalam. Bahkan, 96% responden suka mencari informasi tambahan di luar kelas. Hal ini konsisten dengan definisi ketertarikan sebagai afeksi positif yang memacu motivasi belajar yang intensif dan mendorong partisipasi aktif.
Ketertarikan dapat diartikan sebagai bentuk afeksi positif terhadap suatu materi atau aktivitas pembelajaran yang mendorong individu untuk terus terlibat secara aktif dalam proses belajar. Slameto (2010) menyatakan bahwa ketertarikan merupakan komponen penting dalam menunjukkan adanya minat belajar, yang pada gilirannya berperan dalam meningkatkan partisipasi belajar seseorang. Tingkat ketertarikan yang tinggi cenderung menghasilkan motivasi belajar yang lebih intensif (Hartoni & Nasution, 2022; Ivan, 2022a).
Ketertarikan dalam pembelajaran merupakan faktor motivasi intrinsik yang sangat penting dalam mendorong keterlibatan aktif siswa. Penelitian oleh Prastyo et al. (2024) menunjukkan bahwa ketertarikan yang tinggi terhadap materi pembelajaran berkorelasi positif dengan pencapaian belajar, karena ketertarikan memfasilitasi fokus perhatian dan kesiapan mental siswa untuk memahami materi secara mendalam. Hal ini sesuai dengan definisi Slameto (2010) yang menyatakan bahwa ketertarikan adalah perasaan suka dan keterikatan yang memacu seseorang untuk secara aktif terlibat dalam proses belajar (Prastyo & Suwaji, 2024).
Lebih lanjut, Hidi dan Renninger (2016) mengembangkan model perkembangan ketertarikan yang terdiri dari empat fase, mulai dari ketertarikan situasional yang bersifat sementara hingga ketertarikan individual yang mendalam dan berkelanjutan. Dalam konteks mahasiswa, model ini menekankan pentingnya dukungan eksternal seperti metode pengajaran yang menarik, relevan, dan menantang untuk memicu serta mempertahankan ketertarikan mereka terhadap materi pembelajaran. Penelitian di lingkungan pendidikan agama Islam menunjukkan bahwa intervensi pembelajaran yang dirancang dengan elemen kejutan, tantangan, dan aktivitas kelompok dapat meningkatkan keterlibatan serta minat belajar mahasiswa secara signifikan (Imron, 2024; Sekar Lestari, 2024).
Selain itu, penelitian oleh Ilham (2022) menegaskan adanya hubungan positif yang signifikan antara ketertarikan belajar dan partisipasi aktif mahasiswa dalam aktivitas pembelajaran. Ketertarikan merangsang rasa ingin tahu dan motivasi untuk belajar lebih dalam, yang kemudian berdampak pada peningkatan keterlibatan aktif mahasiswa dalam kelas. Studi ini menyoroti peran strategis dosen dalam menciptakan lingkungan pembelajaran yang dapat memancing dan menguatkan ketertarikan mahasiswa agar proses belajar berjalan lebih optimal (Sekar Lestari, 2024).
Secara keseluruhan, ketertarikan sebagai afeksi positif terhadap materi pembelajaran memainkan peran kunci dalam mendorong motivasi belajar dan partisipasi aktif mahasiswa. Dengan dukungan strategi pembelajaran yang tepat dan inovatif, ketertarikan tersebut dapat dinyalakan dan dipertahankan untuk meningkatkan prestasi akademik dan pengalaman belajar yang bermakna bagi mahasiswa (Imron, 2024; Sekar Lestari, 2024).
Perhatian (Attention)
Mayoritas mahasiswa PAI di STIT At-Taqwa Ciparay (82%) menyatakan Setuju atau Sangat Setuju dapat memusatkan perhatian penuh saat pembelajaran , dan 69% mampu mempertahankan fokus belajar dalam waktu yang cukup lama. Perhatian yang tinggi ini merupakan indikator kunci minat belajar yang berkontribusi pada pemahaman materi yang lebih baik.
Perhatian merupakan indikator penting dalam minat belajar, menggambarkan sejauh mana mahasiswa dapat memusatkan perhatian pada materi pembelajaran. Djaali menyatakan bahwa perhatian, bersama dengan perasaan senang, ketertarikan, dan keterlibatan, adalah kunci dalam minat belajar. Penelitian menunjukkan bahwa perhatian yang tinggi berkontribusi pada pemahaman materi, terutama dalam Pendidikan Agama Islam, karena siswa dengan minat tinggi cenderung fokus mengikuti penjelasan guru (Airiza, Alimir, Supriadi, & Jasmienti, 2022).
Perhatian merupakan indikator penting dalam minat belajar yang menggambarkan sejauh mana mahasiswa dapat memusatkan fokusnya pada materi pembelajaran. Berdasarkan penelitian oleh Niski Khairunisa (2020) pada mahasiswa Pendidikan Agama Islam Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, perhatian mahasiswa terhadap mata kuliah media dan sumber belajar PAI menunjukkan tingkat keseriusan dan fokus yang tinggi. Hal ini turut mendorong minat belajar mahasiswa sehingga mereka aktif dan antusias dalam mengikuti proses pembelajaran, yang pada akhirnya berpengaruh positif terhadap pencapaian akademik mereka (Khairunisa, 2023).
Selain itu, penelitian Febby Amelia (2022) pada mahasiswa Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Jakarta menemukan bahwa perhatian merupakan salah satu aspek utama dalam membangun minat belajar PAI yang baik. Mahasiswa yang menunjukkan perhatian penuh pada materi dan kegiatan pembelajaran cenderung memiliki daya serap yang lebih baik terhadap materi dan lebih responsif terhadap arahan dosen, sehingga minat dan motivasi belajarnya meningkat secara signifikan (Ivan 2022).
Lebih jauh, studi lain menegaskan bahwa perhatian yang terfokus merupakan aspek psikologis yang penting dalam meningkatkan keterlibatan kognitif mahasiswa. Dengan adanya perhatian yang tinggi, mahasiswa mampu mengelola gangguan dan mempertahankan konsentrasi lebih lama, sehingga pemahaman terhadap materi PAI dapat lebih mendalam. Oleh karena itu, dosen berperan strategis dalam menciptakan suasana pembelajaran yang mampu menarik dan mempertahankan perhatian mahasiswa agar minat belajar mereka tetap optimal selama proses belajar berlangsung (Masitoh, 2015).
Perasaan Senang (Enjoyment)
Mahasiswa PAI di STIT At-Taqwa Ciparay menunjukkan perasaan senang yang sangat dominan, di mana 93% merasa senang ketika mengikuti pembelajaran di kelas , dan 100% merasa puas dan terhibur saat mendapatkan materi yang menarik. Perasaan senang merupakan pendorong utama yang meningkatkan keterlibatan emosional dan ketekunan dalam belajar.
Kesenangan dalam proses pembelajaran dapat menciptakan rasa nyaman dan memotivasi mahasiswa untuk melanjutkan aktivitas belajar. Sakardi menjelaskan bahwa minat merupakan ketertarikan atau kegemaran terhadap suatu hal yang dapat menjadikan proses belajar lebih menarik dan menghindarkan dari rasa jenuh. Rasa senang tersebut berperan dalam meningkatkan keterlibatan emosional selama pembelajaran berlangsung (Airiza et al., 2022). Perasaan senang bahkan dapat dijadikan indikator penting adanya minat belajar, sebab mahasiswa yang merasakan kesenangan ketika belajar akan lebih mudah berkonsentrasi, aktif bertanya, serta menunjukkan antusiasme terhadap materi yang dipelajari.
Penelitian Angraini dan Okmarisa (2023) di SMA Cendana Pekanbaru, di mana indikator perasaan senang mencapai 88,5% dengan kategori sangat tinggi. Hal ini menunjukkan bahwa suasana belajar yang menyenangkan mampu meningkatkan keterlibatan, perhatian, dan ketertarikan siswa sehingga minat belajar dapat berkembang optimal (Angraini, 2022).
Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa perasaan senang bukan hanya suasana hati sesaat, melainkan indikator penting dari minat belajar. Kehadiran perasaan senang membuat mahasiswa lebih termotivasi, terlibat aktif, serta memiliki ketekunan yang lebih tinggi dalam proses pembelajaran.
Motivasi atau Dorongan (Motivation)
Seluruh responden yaitu PAI di STIT At-Taqwa Ciparay (100%) menyatakan selalu berusaha menyelesaikan tugas dengan baik meskipun menghadapi kesulitan , dan 92% memiliki tujuan yang jelas dalam belajar. Temuan ini menegaskan peran motivasi intrinsik sebagai faktor penentu yang mewujudkan minat belajar dalam perilaku nyata
Menurut Nursalam, motivasi belajar dipengaruhi oleh beberapa faktor utama, antara lain cita-cita dan aspirasi yang memberikan tujuan jelas serta membangkitkan minat. Kemampuan intelektual, kecerdasan, dan psikomotorik peserta didik juga berperan penting. Kondisi fisik dan mental yang baik mendukung fokus dan semangat belajar. Lingkungan belajar baik alam, sosial, maupun lembaga Pendidikan mempengaruhi kenyamanan proses pembelajaran. Di samping itu, aspek dinamis seperti emosi, konsentrasi, dan pengalaman hidup siswa turut memengaruhi motivasi. Peran guru sebagai fasilitator sangat penting dalam menciptakan suasana belajar yang kondusif dan memotivasi (Bima, 2015).
Selain faktor internal, lingkungan belajar yang kondusif, peran guru yang memotivasi, serta dukungan sosial juga sangat berpengaruh dalam membangun motivasi belajar siswa. Guru yang mampu menciptakan suasana pembelajaran yang menarik dan memberikan apresiasi positif dapat meningkatkan motivasi dan sekaligus memupuk minat belajar siswa. Lingkungan yang nyaman dan dukungan sosial dari keluarga dan teman sebaya juga menjadi faktor pendukung yang memperkuat motivasi siswa untuk terus belajar dengan baik. Hal ini sejalan dengan teori Nursalam yang menekankan pentingnya interaksi berbagai faktor dalam memengaruhi motivasi yang menjadi indikator minat belajar siswa (Rizki, 2025).
Keterlibatan Aktif (Engagement)
Mahasiswa PAI di STIT At-Taqwa Ciparay menunjukkan tingkat keterlibatan yang sangat tinggi, dengan 92% responden aktif bertanya dan berdiskusi , dan 96% berpartisipasi penuh dalam kegiatan belajar kelompok. Keterlibatan aktif ini merupakan cerminan minat belajar yang mendalam dan berkorelasi positif dengan hasil belajar.
Keterlibatan aktif merujuk pada partisipasi mahasiswa dalam kegiatan pembelajaran, seperti mengajukan pertanyaan, berdiskusi, serta mengerjakan tugas dengan penuh semangat. Keterlibatan ini mencerminkan minat belajar yang tinggi dan berdampak positif terhadap pencapaian hasil belajar. Penelitian yang dilakukan di UIN Ar-Raniry menunjukkan bahwa keterlibatan aktif mahasiswa merupakan indikator minat belajar yang baik (Ivan, 2022a; Maisaroh, Framanik, Abdurohim, Suaidi, & Suja’i, 2025).
Keterlibatan aktif mahasiswa dalam proses pembelajaran dapat dilihat dari intensitas partisipasi mereka dalam diskusi kelas, baik secara daring maupun luring. Penelitian di STKIP PGRI Sumatera Barat menemukan bahwa mahasiswa yang menunjukkan tingkat keterlibatan tinggi seperti aktif bertanya dan menjawab pertanyaan dosen, serta bersemangat mengikuti pembelajaran daring, mencerminkan minat belajar yang sangat baik. Keterlibatan tersebut juga berdampak pada peningkatan pemahaman materi dan kemampuan menyelesaikan tugas akademik secara mandiri. Oleh karena itu, keterlibatan aktif menjadi salah satu indikator penting dalam menilai minat belajar mahasiswa yang mendalam  (Ridha, Zaini, & Solina, 2022).
Keterlibatan aktif juga terbukti berkorelasi positif dengan rasa senang dan ketertarikan mahasiswa terhadap materi ajar. Data dari penelitian pada mahasiswa mata kuliah Metode Numerik di Universitas Indraprasta PGRI menunjukkan bahwa mahasiswa dengan keterlibatan yang tinggi cenderung memiliki perasaan senang dan kesungguhan dalam mengikuti mata kuliah yang diambil. Hal ini menguatkan bahwa keterlibatan aktif bukan hanya aktivitas fisik, tetapi memuat aspek psikologis yang meningkatkan ikatan emosional mahasiswa dengan materi pembelajaran. Keterlibatan yang demikian berpengaruh signifikan terhadap pencapaian hasil belajar yang optimal (Rezeki, Tama, & Yuliyani, 2024).

Pengaruh Penggunaan ChatGPT terhadap Minat Belajar Mahasiswa
Temuan penelitian menunjukkan bahwa penggunaan ChatGPT berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat belajar mahasiswa. Hal ini didukung oleh temuan deskriptif di mana tingkat penggunaan ChatGPT mayoritas berada di kategori Tinggi (92,0%) dan tingkat minat belajar berada di kategori Sangat Tinggi (85,3%). Hasil yang signifikan dan positif ini sejalan dengan temuan penelitian lain yang menunjukkan bahwa penggunaan ChatGPT dapat meningkatkan produktivitas dan minat belajar. Teknologi ini mampu meningkatkan minat belajar mahasiswa karena faktor-faktor berikut:
1. Peningkatan Motivasi dan Efisiensi: ChatGPT memberikan kemudahan akses informasi dan penjelasan yang jelas. Kemampuan teknologi ini untuk merespons cepat dan menyediakan referensi yang relevan (65% Setuju dan 16% Sangat Setuju) menjadikan proses belajar lebih efisien dan terpersonalisasi, sehingga meningkatkan motivasi (70% Setuju/Sangat Setuju) dan keterlibatan. Peningkatan motivasi ini merupakan salah satu indikator kunci dari minat belajar.
Mendukung Pemahaman Materi Kompleks: Mahasiswa memanfaatkan ChatGPT sebagai solusi untuk kesulitan belajar (94% Setuju/Sangat Setuju). ChatGPT memfasilitasi pemahaman materi yang rumit melalui penjelasan yang sederhana dan interaktif, secara langsung memperkuat Ketertarikan dan Perhatian mahasiswa terhadap topik yang dipelajari.
Keseimbangan Kritis: Meskipun terdapat kekhawatiran tentang penurunan kemandirian (75% Setuju/Sangat Setuju), temuan ini mengindikasikan bahwa secara keseluruhan, mahasiswa Program Studi PAI di STIT At-Taqwa berhasil mencapai keseimbangan antara pemanfaatan teknologi dan pengembangan diri. Hal ini terlihat dari tingginya persentase mahasiswa yang menyatakan selalu mengevaluasi dan memvalidasi informasi. Penggunaan yang disertai kesadaran etika dan upaya pemahaman (92%) memastikan bahwa teknologi berfungsi sebagai sarana penguatan kompetensi digital, berpikir kritis, dan literasi informasi, bukan sekadar jalan pintas akademik.

CONCLUSION
Penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat penggunaan ChatGPT oleh mahasiswa Program Studi Pendidikan Agama Islam di STIT At-Taqwa Ciparay Bandung termasuk tinggi, dengan 92% responden berada pada kategori tinggi dan sangat tinggi dalam penggunaan ChatGPT secara intensif dalam kegiatan pembelajaran. Selanjutnya terkait minat belajar, mayoritas mahasiswa memiliki minat belajar yang sangat tinggi, dengan 85,3% responden masuk dalam kategori sangat tinggi. 
Hasil analisis menunjukkan bahwa penggunaan ChatGPT berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat belajar mahasiswa. Penggunaan ChatGPT tidak hanya memudahkan dalam penyelesaian tugas, tetapi juga meningkatkan motivasi, rasa ingin tahu, dan keterlibatan aktif dalam proses belajar. Namun, terdapat indikasi bahwa 75% mahasiswa merasa kadang ketergantungan pada ChatGPT dapat mengurangi kemandirian dalam belajar, yang menunjukkan pentingnya regulasi dan bimbingan etis dalam penggunaannya.
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